
Vendredi 17
novembre 2023

Traumatismes
à l’hopital

Maison des Sciences de
 l’Homme de Dijon
Forum des savoirs

6 esplanade Erasme, Dijon
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L’hôpital est un lieu où se côtoient des situations extrêmes où l’excès de douleur psy-
chique et physique, la maladie et la mort confrontent patients, proches et soignants à 
des éprouvés intenses et à un risque d’effraction traumatique. 

Cette journée d’étude a pour objectif de mieux définir la spécificité de la clinique du 
traumatisme  à l’hôpital dans son lien avec la maladie grave, ses enjeux liés à l’atteinte 
du corps et du psychisme et son impact dans la relation de soins.

Nous travaillerons également autour des dispositifs de soins psychiques proposés au 
sein des services de soins somatiques à l’hôpital permettant de prévenir, accompagner 
et soigner l’impact traumatique de la maladie à l’hôpital. 

ORGANISÉ PAR 
• �Alexandra Laurent, professeure psychologie clinique et psychopathologie, Labora-

toire Psy-DREPI, Université de Bourgogne, psychologue clinicienne, Réanimation 
chirurgicale, CHU Dijon

• �Elise Ricadat , psychologue clinicienne et Maîtresse de conférences - Université Paris 
Cité - IHSS/Études Psychanalytiques, Chercheure au CERMES 3 - UMR 8211, Univer-
sité Paris Cité, Co-directrice de l’Institut La Personne en Médecine, Université Paris 
Cité. 

• �Karl-Léo Schwering, Docteur en Psychologie, Psychothérapeute, Professeur de Psy-
chologie clinique, Psychopathologie et Psychanalyse, Université Sorbonne Paris Nord



AVEC LA PARTICIPATION DE 
•	� Sabrina Belemkasser, psychologue clinicienne rattachée au centre de traitement des brûlés de l’hô-

pital Saint-Louis (AP-HP), doctorante à l’Université Sorbonne Paris-Nord (laboratoire UTRPP) sous la 
direction de K-L Schwering.

•	� Rose-Angélique Belot, Professeur en psychologie clinique, université Franche-Comté, Laboratoire 
de psychologie. 

•	� Magalie Bonnet, professeur de psychologie clinique, université Franche-Comté, Laboratoire de 
psychologie. 

•	� Alexandra Bernard, maître de conférences en psychologie clinique, université Franche-Comté, 
Laboratoire de psychologie.

•	� Belaid Bouhemad, Professeur de médecine, Chef de service réanimation chirurgicale, CHU Dijon
•	� Emeline Buttazzoni, Cadre infirmière, réanimation cadio-vasculaire, CHU Dijon 
•	� Pauline Gérard, psychologue clinicienne rattachée au service de réanimation chirurgicale (CHU 

Dijon), doctorante à l’Université de Laboratoire (laboratoire Psy-DREPI) sous la direction du Pr 
Alexandra Laurent. 

•	� Pierre Grégoire Guinot, Professeur en médecine, Réanimation chirurgicale, CHU Dijon. 
•	� Héloise Haliday, maitre de conférences en psychologie clinique, université de Bourgogne, Labora-

toire Psy-DREPI.
•	� Romuald Jean-dit-Panel, maitre de conférences en psychologie clinique, université Franche-Comté, 

Laboratoire de psychologie. 
•	� Alicia Landbeck, docteur en psychologie, psychologue Réanimation CHU Dijon.
•	� Baptiste Lignier, maitre de conférences en psychologie clinique, université de Bourgogne, Labora-

toire Psy-DREPI.
•	� Audrey Martin, médecin réanimation chirurgicale, CHU Dijon
•	� Valéria Milewski, Biographe hospitalière service Oncologie-Hématologie CH Chartres, Directrice 

générale et Fondatrice association Passeur de mots et d’histoires, Docteure en Sciences du Langage – 
Conférencière – Formatrice.

•	� Raphael Minjard, Professeur de psychologie Clinique, Université Lyon 2 
•	 �Pablo Ortega Deballon, Professeur de médecine  service de Chirurgie Générale, Digestive, Cancéro-

logique et Urgences, CHU de Dijon. 
•	� Anne-Laure Poujol, maitre de conférence psychologie clinique, Ecole Psychoprat, Paris, psychologue 

clinicienne réanimation chirurgicale, La pitié. 
•	� Marjorie Roques, professeur de psychopathologie clinique, université de Bourgogne, Laboratoire 

Psy-DREPI.
•	 �Edith Salès-Wuillemin,  professeure psychologie sociale, Laboratoire Psy-DREPI, Université de 

Bourgogne.
•	� Stéphanie Nguyen, docteure en psychologie, ATER université de Bourgogne, Psychologue clinicienne 

en réanimation Saint-Antoine.
•	� Jean-Christophe Chauvet-Gelinier, professeur de psychiatrie, CHU Dijon

COMITÉ D’ORGANISATION 
•	 �Pauline Bernigaud, master 2 PCPMP. 
•	 �Victoire Deltour, doctorante à l’Université de Bourgogne, laboratoire Psy-DREPI.
•	 �Alicia Fournier, maître de conférence psychologie du sport, Université de Bourgogne.
•	 �Pauline Girard, doctorante à l’Université de Bourgogne, laboratoire Psy-DREPI.
•	 �Alexandra Laurent, professeure psychologie clinique et psychopathologie, Université de Bour-

gogne, psychologue clinicienne CHU Dijon.
•	 �Alicia Landbeck, docteur en psychologie, psychologue Réanimation CHU Dijon. 
•	 �Alice Mathieu, doctorante à l’Université de Bourgogne, laboratoire Psy-DREPI. 
•	 �Stéphanie Nguyen, docteur en psychologie, ATER université de Bourgogne, psychologue en réani-

mation, Saint Antoine.

•	 �Elise Ricadat, psychologue clinicienne et Maîtresse de conférences - Université Paris Cité - IHSS/
Études Psychanalytiques, Chercheure au CERMES 3 - UMR 8211, Université Paris Cité, Co-direc-
trice de l’Institut La Personne en Médecine, Université Paris Cité. 

•	� Karl-Léo Schwering, Docteur en Psychologie, Psychothérapeute, Professeur de Psychologie. cli-
nique, Psychopathologie et Psychanalyse, Université Sorbonne Paris Nord.

•	 Dora Duperray, doctorante à l’Université de Bourgogne, laboratoire Psy-DREPI.
•	� Anne Masselin, maitre de conférences en psychologie clinique, université de Bourgogne, Laboratoire 

Psy-DREPI.

PROGRAMME 
9h00	 Introduction de la journée
	 Président de l’université de Bourgogne, Vincent Thomas
	� Directeur des Ressources Humaines et Directeur délégué du pôle ARCUMEL du CHU de 

Dijon, Romain Fischer
	� Chef de pôle ARCUMEL, Professeur de médecine service d’anesthésie et réanimation, CHU 

de Dijon, Belaid Bouhemad
	� Professeur de psychologie clinique et psychopathologie, université de Dijon, Psycho-

logue clinicienne réanimation chirurgicale CHU Dijon, Alexandra Laurent 

9h30	 Karl-Léo Schwering, Ruptures et effractions psychiques à l’hôpital 

10h00	 �Alexandra Laurent, Soins somatiques et traumatisme psychique des soignants 
	 Discutants : Romuald Jean-dit-Panel et Jean-Christophe Chauvet-Gelinier 

10h45	 Pause café 

11h15	 �Marjorie Roques, Le concept de détresse somato-psychique : une entité spécifique pour 
penser le traumatisme dans la clinique du somatique 

11h45	 �Elise Ricadat, La maladie somatique peut-elle générer un traumatisme psychique ?  Ré-
flexions cliniques et métapsychologiques à partir d’une recherche sur des patients drépanocy-
taires

	 Discutants : Rose-Angélique Belot, Alexandra Bernard et Almudena Sanahuja  

12h30-14h	 pause déjeuner 

14h	� Table ronde, Les consultations post-réanimation interdisciplinaires 
Audrey Martin, Emeline Buttazzoni, Pauline Gérard

	 Discutants : Pierre Grégoire Guinot, Anne-Laure Poujol, Stéphanie Nguyen 

14h40	 �Sabrina Belemkasser, Rencontre avec les patients gravement brûlés en réanimation : 
quel(s) pansement(s) sur-mesure pour la pensée ?

	 Discutants : Karl-Léo Schwering et Baptiste Lignier

15h20	 pause café

15h45	 �Héloise Haliday,  Réflexivité sur sa pratique : l’apport des dispositifs groupaux
	� Discutants : Pablo Ortega Deballon, Raphael Minjard et Alexandra Laurent

16h25	� Valeria Milewski, Incidences et spécificités de la Biographie hospitalière auprès des per-
sonnes atteintes de maladie grave

	 Discutants : Magalie Bonnet et Elise Ricadat 

17h00	 �clôture  
Karl-Léo Schwering et Alexandra Laurent 


